
 輔英科技大學 

  114 學年度第  1  學期班級課表   

保健營養系一年一班(四年制) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 
１ 

中文閱讀書寫與

職場應用(一)  

趙翊彤 

B110 

普通生物學 

陳家茂 

G210 

營養專業英文 

李政達 

G202 

【單數週上課】 

食物學原理實驗 

陳家茂 
G206 

普通化學 

陳家茂 
G210 教室 

09：25 

10：15 
２ 

中文閱讀書寫與

職場應用(一)  

趙翊彤 

B110 

普通生物學 

陳家茂 

G210 

營養專業英文 

李政達 

G202 

【單數週上課】 

食物學原理實驗 

陳家茂 
G206 

普通化學 

陳家茂 
G210 教室 

10：25 

11：15 
３  

生活情境英文

(一) 

楊玉琦 

B305 

食物學原理 

陳家茂 

G210 

【單數週上課】 

食物學原理實驗 

陳家茂 

G206 

 

教室 

11：20 

12：10 
４  

生活情境英文

(一) 

楊玉琦 

B305 

食物學原理 

陳家茂 

G210 

【單數週上課】 

食物學原理實驗 

陳家茂 

G206 

 

教室 

下 

13：05 

13：55 
５ 博雅通識 

運動與健康

(一) 

陳俊勳 

體育館 

班週會 

 

營養烘焙學  
與實習 
翁玉娥 
G206 

【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 教室 

午 

14：05 

14：55 ６ 博雅通識 

運動與健康

(一) 

陳俊勳 

體育館 

班週會 

 

營養烘焙學  
與實習 
翁玉娥 
G206 

【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 

教室 

15：05 

15：55 
７ 博雅通識  拓灑時光 

營養烘焙學  
與實習 
翁玉娥 
G206 

【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 教室 

16：00 

16：50 ８ 博雅通識  拓灑時光 

營養烘焙學  
與實習 
翁玉娥 
G206 

【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 

教室 

  備註：無時段課程-專題研究(一)~(四)。 



輔英科技大學 

  114 學年度第  1  學期班級課表   

保健營養系一年二班(四年制新南向專班) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 １ 
中式米麵食製作 

徐偉翔 
C401 

 
營養學(二) 
陳冠如 

 
 

食品工廠管理
與實務 
陳宥葳 
G404 教室 

09：25 

10：15 ２ 
中式米麵食製作 

徐偉翔 
C401 

 
營養學(二) 
陳冠如 

 
 

食品工廠管理
與實務 
陳宥葳 
G404 教室 

10：25 

11：15 
３ 

中式米麵食製作 
徐偉翔 
C401 

生物多樣性 
陳誌偉 
B110 

  

職前教育與職
場倫理 

01~09週陳宥威 
10~18週吳明修 
 

教室 

11：20 

12：10 
４ 

中式米麵食製作 
徐偉翔 
C401 

生物多樣性 
陳誌偉 
B110 

  

職前教育與職
場倫理 

01~09週陳宥威 
10~18週吳明修 

 
教室 

下 

13：05 

13：55 
５ 

健康飲食實務 
製作製作 
張景泓 
C401 

華語文入門： 
閱讀練習 
謝素娟 
F402 

班週會 
陳家茂 
翁玉娥 
張月萍 
林佩瑩 
陳冠如 

華語文入門： 
口語練習 
謝素娟 
G202 

華語文入門： 
聽力練習 
顏妤璇 
B304 教室 

午 

14：05 

14：55 ６ 

健康飲食實務 
製作製作 
張景泓 
C401 

華語文入門： 
閱讀練習 
謝素娟 
F402 

班週會 
陳家茂 
翁玉娥 
張月萍 
林佩瑩 
陳冠如 

華語文入門： 
口語練習 
謝素娟 
G202 

華語文入門： 
聽力練習 
顏妤璇 
B304 

教室 

15：05 

15：55 
７ 

健康飲食實務 
製作製作 
張景泓 
C401 

華語文入門： 
閱讀練習 
謝素娟 
F402 

拓灑時光  

華語文入門： 
書寫練習 
顏妤璇 
B304 教室 

16：00 

16：50 ８ 

健康飲食實務 
製作製作 
張景泓 
C401 

華語文入門： 
閱讀練習 
謝素娟 
F402 

拓灑時光  

華語文入門： 
書寫練習 
顏妤璇 
B304 

教室 



輔英科技大學 

  114 學年度第  1  學期班級課表   

保健營養系二年一班(四年制) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 １  
食品分析 
翁玉娥 
G202 

膳食計畫與供應 

張月萍 

G410 

生物化學(一) 

陳冠如 
G202 

營養學(二) 

林佩瑩 

G401 教室 

09：25 

10：15 ２  
食品分析 
翁玉娥 
G202 

膳食計畫與供應 

張月萍 

G410 

生物化學(一) 

陳冠如 
G202 

營養學(二) 

林佩瑩 

G401 教室 

10：25 

11：15 ３  

台灣時令與食材 

陳家茂 

G210 

  

藥膳學與實作 
翁玉娥 

G202/C401 
【二、四技合上】 教室 

11：20 

12：10 ４  

台灣時令與食材 

陳家茂 

G210 

  

藥膳學與實作 
翁玉娥 

G202/C401 
【二、四技合上】 教室 

下 

13：05 

13：55 
５ 

食品衛生與安全 

李政達 

G404 
博雅通識 

班週會 

葉景生 

食品分析實驗 
葉景生 
C402 

 

教室 

午 

14：05 

14：55 ６ 

食品衛生與安全 

李政達 

G404 
博雅通識 

班週會 

葉景生 

食品分析實驗 
葉景生 
C402 

 

教室 

15：05 

15：55 
７  博雅通識 拓灑時光   

教室 

16：00 

16：50 ８  博雅通識 拓灑時光   

教室 

  備註：無時段課程-專題研究(一)~(四)。 
 
 

 
 
 
 
 



 

輔英科技大學 

  114 學年度第  1  學期班級課表   

保健營養系二年二班(四年制新南向專班) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 １ 
健康休閒與生活 

黃泰盛 
體育館 

食品專業英文
(二) 
李政達 
G404 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 教室 

09：25 

10：15 ２ 
健康休閒與生活 

黃泰盛 
體育館 

食品專業英文
(二) 
李政達 
G404 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 教室 

10：25 

11：15 ３   
產業實務實習

(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 教室 

11：20 

12：10 ４   
產業實務實習

(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 教室 

下 

13：05 

13：55 
５ 

營養烘焙學與
實習 
翁玉娥 
G206 

膳食計畫與供應 
張月萍 
G404 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

教室 

午 

14：05 

14：55 ６ 

營養烘焙學與
實習 
翁玉娥 
G206 

膳食計畫與供應 
張月萍 
G404 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

教室 

15：05 

15：55 
７ 

營養烘焙學與
實習 
翁玉娥 
G206 

膳食計畫與供應 
張月萍 
G404 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

 

教室 

16：00 

16：50 ８ 

營養烘焙學與
實習 
翁玉娥 
G206 

膳食計畫與供應 
張月萍 
G404 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

產業實務實習
(二) 
吳明修 

 

教室 



輔英科技大學 

  114  學年度第 1 學期班級課表   

保健營養系三年一班(四年制) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 １     
高齡保健與營養 

陳惠美 
G504 教室 

09：25 

10：15 ２     
高齡保健與營養 

陳惠美 
G504 教室 

10：25 

11：15 

３ 

第二外語-日語 
郭育志 
F405 食品化學 

王志傑 

G405 

營養評估 

林佩瑩 
G410 

膳食療養(一) 

 
G404 

生機飲食與製作 
陳家茂 

G210/G206 
【二、四技合上】 教室 

中級英語測驗
解析 
楊玉琦 
B304 

11：20 

12：10 

４ 

第二外語-日語 
郭育志 
F405 

食品化學 

王志傑 

G405 

營養評估 
林佩瑩 
G410 

膳食療養(一) 
 

G404 

生機飲食與製作 
陳家茂 

G210/G206 
【二、四技合上】 教室 第二外語-日語 

郭育志 
F405 

下 

13：05 

13：55 
５  博雅通識 

班週會 

陳家茂 

生物統計 

林佩瑩 

B502 

 

教室 

午 

14：05 

14：55 ６  博雅通識 
班週會 

陳家茂 

生物統計 

林佩瑩 

B502 

 

教室 

15：05 

15：55 ７ 

生命期營養 

吳明修 

G404 

博雅通識 拓灑時光 

膳食療養實驗
(一) 
 

C401 

 

教室 

16：00 

16：50 ８ 

生命期營養 

吳明修 

G404 

博雅通識 拓灑時光 

膳食療養實驗
(一) 
 

C401 

 

教室 

  備註：無時段課程-專題研究(一)~(四)。



 

輔英科技大學 

  114 學年度第 1 學期班級課表   

保健營養系四年一班(四年制) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 １     

高齡保健與營養 

陳惠美 

G504 教室 

09：25 

10：15 ２     

高齡保健與營養 

陳惠美 

G504 教室 

10：25 

11：15 
３  

台灣時令與食材 

陳家茂 

G210 

  

體重控制理論

與實務 

陳惠美 

G404 
教室 

11：20 

12：10 
４  

台灣時令與食材 

陳家茂 

G210 

  

體重控制理論

與實務 

陳惠美 

G404 
教室 

下 

13：05 

13：55 
５  博雅通識 

班週會 

翁玉娥 
  

教室 

午 

14：05 

14：55 ６  博雅通識 
班週會 

翁玉娥 
  

教室 

15：05 

15：55 
７  博雅通識 拓灑時光   

教室 

16：00 

16：50 ８  博雅通識 拓灑時光   

教室 

 備註：無時段課程：營養實習-社區管理、營養實習-膳食管理、營養實習-臨床營養、專題實務製作、 

        校外實習(一)(二)、專題研究(一)~(四)。 

 



輔英科技大學 

  114 學年度第 1 學期班級課表   

保健營養系一年一班(兩年制) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 １ 

食品微生物學 

葉景生 

G210 

 

食物學原理 

陳家茂 

G210 

 

營養學 

陳冠如 

G202 教室 

09：25 

10：15 ２ 

食品微生物學 

葉景生 

G210 

 

食物學原理 

陳家茂 

G210 

 

營養學 

陳冠如 

G202 教室 

10：25 

11：15 

３ 

營養化學概論 

吳明修 

G202 

營養學 

陳冠如 
G202 

保健營養    

專業倫理 

翁玉娥 

G202 

營養學實驗 

蔡蕙芸 

C401 

生機飲食與製作 
陳家茂 

G210/G206 
【二、四技合上】 

教室 

體重控制理論與實務 

陳惠美 
G404 

【二、四技合上】 

11：20 

12：10 

４ 

營養化學概論 

吳明修 

G202 

營養學 

陳冠如 
G202 

保健營養    

專業倫理 

翁玉娥 

G202 

營養學實驗 

蔡蕙芸 

C401 

生機飲食與製作 
陳家茂 

G210/G206 
【二、四技合上】 

教室 

體重控制理論與實務 

陳惠美 
G404 

【二、四技合上】 

下 

13：05 

13：55 
５ 博雅通識 

人體生理學與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提 

G401 

班週會 

蔡蕙芸 

營養烘焙學與

實習 

翁玉娥 

G206 
【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 教室 

午 

14：05 

14：55 ６ 博雅通識 

人體生理學與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提 

G401 

班週會 

蔡蕙芸 

營養烘焙學與實習 

翁玉娥 

G206 
【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 教室 

15：05 

15：55 
７ 博雅通識 

人體生理學與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提 

G401 

拓灑時光 

營養烘焙學與實習 

翁玉娥 

G206 
【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 教室 

16：00 

16：50 ８ 博雅通識 

人體生理學與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提 

G401 

拓灑時光 

營養烘焙學與

實習 

翁玉娥 

G206 
【二、四技合上】 

中餐烹調與實作 

葉宗奇 

C401 
【二、四技合上】 

教室 

  備註：無時段課程-專題研究(一)~(四)。 



輔英科技大學 

  114  學年度第  1  學期班級課表   

保健營養系二年一班(二年制) 

星期 
任課節次 

午別 時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午 

08：25 

09：15 

１   

膳食療養(二) 

蔡蕙芸 

G404 

公共衛生營養學 

林佩瑩 

G404 

團體膳食製備 
張月萍 

(第 1-7,9、18週) 
G507 

教室 

團體膳食製備實驗 

張月萍 
(第 8,10-17週) 

C607 

09：25 

10：15 

２   

膳食療養(二) 

蔡蕙芸 

G404 

公共衛生營養學 

林佩瑩 

G404 

團體膳食製備 
張月萍 

(第 1-7,9、18週) 
G507 

教室 

團體膳食製備實驗 

張月萍 
(第 8,10-17週) 

C607 

10：25 

11：15 

３ 

營養分子生物學 

葉景生 

G210 

專題討論 

林佩瑩 

G404 

膳食療養實驗
(二) 

蔡蕙芸 
C401 

食品化學 

王志傑 
G202 

團體膳食製備 
張月萍 

(第 1-7,9、18週) 

G507 

教室 

團體膳食製備實驗 

張月萍 
(第 8,10-17週) 

C607 

11：20 

12：10 

４ 

營養分子生物學 

葉景生 

G210 

專題討論 

林佩瑩 

G404 

膳食療養實驗
(二) 

蔡蕙芸 
C401 

食品化學 

王志傑 
G202 

團體膳食製備 
張月萍 

(第 1-7,9、18週) 
G507 

教室 

團體膳食製備實驗 

張月萍 
(第 8,10-17週) 

C607 

下 

13：05 

13：55 ５  博雅通識 
班週會 

林佩瑩 

生物化學(二) 

陳冠如 
G401 

營養實習-基礎 

黃佳進 

G210 教室 

午 

14：05 

14：55 ６  博雅通識 
班週會 

林佩瑩 

生物化學(二) 

陳冠如 
G401 

營養實習-基礎 

黃佳進 

G210 教室 

15：05 

15：55 ７ 

臨床營養學 

張謹 

G210 

博雅通識 拓灑時光  

營養實習-基礎 

黃佳進 

G210 教室 

16：00 

16：50 ８ 

臨床營養學 

張謹 

G210 

博雅通識 拓灑時光  

營養實習-基礎 

黃佳進 

G210 
教室 

  備註：無時段課程-專題研究(一)~(四)。 



輔英科技大學 

  114 學年度第  1  學期班級課表 

保健營養系一年一班(碩士班) 
星期 

任課節次 
午別 時間 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

08：25 

09：15 １      

教室 

09：25 

10：15 ２      

教室 

10：25 

11：15 ３     
高等食品化學 

李政達 
C1002-1 教室 

11：20 

12：10 ４     
高等食品化學 

李政達 
C1002-1 教室 

下 

午 

13：05 

13：55 ５     
研究法 

本系全體教師 
C1002-1 

教室 

14：05 

14：55 ６     
研究法 

本系全體教師 
C1002-1 

教室 

15：05 

15：55 ７  

藥食用菇菌營養特論 

王志傑 

C1002-1 

高等營養學 
陳冠如 
C1002-1 

  

教室 

16：00 

16：50 ８  

藥食用菇菌營養特論 

王志傑 

C1002-1 

高等營養學 
陳冠如 
C1002-1 

  

教室 

夜

間 

18：30 

19：15 10      

教室 

19：20 

20：05 11      

教室 

20：10 

20：55 12      

教室 

21：00 

21：45 13      

教室 



輔英科技大學 

  114 學年度第  1  學期班級課表 

保健營養系二年一班(碩士班) 
星期 

任課節次 
午別 時間 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上 

午 

08：25 

09：15 １      

教室 

09：25 

10：15 ２      

教室 

10：25 

11：15 ３     
高等食品化學 

李政達 
C1002-1 教室 

11：20 

12：10 ４     
高等食品化學 

李政達 
C1002-1 教室 

下 

午 

13：05 

13：55 ５     
專題討論 

本系全體教師 
C1002-1 

教室 

14：05 

14：55 ６     
專題討論 

本系全體教師 
C1002-1 

教室 

15：05 

15：55 ７  

藥食用菇菌營養特論 

王志傑 

C1002-1 
   

教室 

16：00 

16：50 ８  

藥食用菇菌營養特論 

王志傑 

C1002-1 
   

教室 

夜

間 

18：30 

19：15 10      

教室 

19：20 

20：05 11      

教室 

20：10 

20：55 12      

教室 

21：00 

21：45 13      

教室 



  

輔英科技大學進修推廣部 114 學年度第 1 學期 

二技 保健營養系  一年一班課程時間表 

星期 

節次 
一 二 三 四 五 

第十節 

18:30 

19:15 

營養學實驗 

 

C401 

營養學 

 

B202 

博雅通識 

人體生理學  

與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提

B202 

食品微生物學 

葉景生 

B202 

第十一節 

19:20 

20:05 

營養學實驗 

 

C401 

營養學 

 

B202 

博雅通識 

人體生理學  

與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提

B202 

食品微生物學 

葉景生 

B202 

第十二節 

20:10 

20:55 

 

營養學 

 

B202 

博雅通識 

人體生理學  

與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提

B202 

營養化學概論 

吳明修 

B202 

第十三節 

21:00 

21:45 

 

營養學 

 

B202 

博雅通識 

人體生理學  

與實驗 

01-09週陳怡伶 

10-18週呂史提

B202 

營養化學概論 

吳明修 

B202 

 

 線上課程： 

 

運動與健康(陳欣茹老師) 

 

程式設計-輕鬆堆積木寫程式(蘇基福老師) 

 

中文閱讀書寫與表達(楊智凱老師) 

 

國際職場英文(曹嘉秀、蔡書萍老師) 

 

第二外語-韓語(孫宏偉老師)、越南語(阮氏玉蘭老師)、印尼語(倪華緣老師) 

 



  

輔英科技大學進修推廣部 114學年度第 1學期 

二技 保健營養系  二年一班課程時間表 

星期 

節次 
一 二 三 四 五 

第十節 

18:30 

19:15 

膳食療養(一) 

謝藍琪 

B203 

生物化學(二) 

陳冠如 

B203 

博雅通識 

團體膳食製備 

張月萍 

B203 
(第 1-7,9、18 週) 食品科學概論 

王志傑 

B203 

團體膳食製備 

實驗 

張月萍 

C607 

(第 8,10-17週) 

第十一節 

19:20 

20:05 

膳食療養(一) 

謝藍琪 

B203 

生物化學(二) 

陳冠如 

B203 

博雅通識 

團體膳食製備 

張月萍 

B203 
(第 1-7,9、18 週) 食品科學概論 

王志傑 

B203 

團體膳食製備 

實驗 

張月萍 

C607 

(第 8,10-17週) 

第十二節 

20:10 

20:55 

膳食療養實驗

(一) 

謝藍琪 

C401 

 博雅通識 

團體膳食製備 

張月萍 

B203 
(第 1-7,9、18 週) 營養分子生物學 

葉景生 

B203 

團體膳食製備 

實驗 

張月萍 

C607 

(第 8,10-17週) 

第十三節 

21:00 

21:45 

膳食療養實驗

(一) 

謝藍琪 

C401 

 博雅通識 

團體膳食製備 

張月萍 

B203 
(第 1-7,9、18 週) 營養分子生物學 

葉景生 

B203 

團體膳食製備 

實驗 

張月萍 

C607 

(第 8,10-17週) 

 

 

 

 

 


